Les recettes de Patricia


Financiers
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Ingrédients (pour 6 financiers, forme briochettes)

- 2 blancs d'oeufs

- 40 g d'amandes en poudre

- 30 g de farine

- 75 g de sucre

- 50g de beurre

Préparation :

Préchauffer le four à 180°C.

Mélanger dans un saladier les blancs, la poudre d'amande, la farine et le sucre.

Bien mélanger pour que le mélange devienne fluide (c'est un peu solide au départ).

Ajouter le beurre fondu.

Répartir la pâte dans des petits moules individuels.

Enfourner pour 20 minutes environ.
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