Les recettes de Patricia


Tatin courgette, tomate, bacon
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Ingrédients :

- une pâte feuilletée

- une courgette

- 3 tomates

- 10 tranches de bacon

- un peu de gruyère râpé ou d'ossau-iraty

Préparation :

Préchauffer le four à 180°C. Laver les courgettes et les tomates.

Eplucher la courgette (une bande sur deux), la couper en rondelles et faire revenir quelques minutes dans une poêle avec un filet d'huile d'olive. Réserver.

Couper également les tomates en rondelles et les faire revenir de la même façon.

Disposer les rondelles de courgette, de tomates et les tranches de bacon pliées en deux dans un plat à tarte.

Ajouter du gruyère râpé ou de l'Ossau-Iraty, des herbes de Provence, un peu de poivre.

Recouvrir de la pâte feuilletée, rabattre les bords dans le plat, percer quelques trous avec une fourchette et enfourner pour 30 minutes environ.

Lorsque la pâte est bien dorée, sortir le plat du four et préparer une assiette de service à côté.

Retourner la tarte dans l'assiette de service.

Servir immédiatement bien chaud !
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